
Режим и график работы 

Понедельник 09: 00 – 18:00 

Вторник 09: 00 – 18:00 

Среда 09: 00 – 18:00 

Четверг 09: 00 – 18:00 

Пятница 09: 00 – 18:00 

Перерыв 13.00-14.00 

Режим занятий в школе – односменный, с 08:30 – 14:30 

с 14:30 –18:20 группа продленного дня, внеурочная деятельность (по расписанию) 

1. Режим дня в учреждении (подробно): 

Режимные моменты 1-2 классы 3-4 классы 5класс 6-7 класс 9 класс 

Приход в школу 08.00-08.15 08.00-8.15 08.00-8.15 08.00 – 8.15 08.00-08.15 

Учебные занятия 08.30-12.00 08.30-12.50 08.30- 13.50 08.30 -14.30 8.30-14.35 

Завтрак 09.10-09.30 10.00-10.20 10.00-10.20 11.00-11.20  

Обед 12.00-12.20 12.50-13.10 12.50-13.10 13.40-13.55 13.40-13.55 

Прогулка, общественно-полезный труд на воздухе 13.00-14.00 13.10-14.10 13.50-14.50 13.55-14.55 14.35-15.20 

Самоподготовка 14.00.-16.00 14.10-16.00 14.50-17.00 
15.00-17.40-7класс, 

15.20-18.20- 9класс 
 

Внеклассные занятия 16.00-16.45 16.00-17.25 17.00-17.40 17.40-18.20  

 


